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Le collège et ses environs

La population REOLAISE est traditionnellement semi-rurale et marquée actuellement par une forte émigration de la ville de personnes recherchant un environnement plus stable

Les caractéristiques des élèves

Au niveau scolaire

L'adaptation scolaire est difficile pour certains élèves 

Le taux de réussite au D.N.B. 2011-2012 est de  86.1 (88.8% Académique) ;

Le taux de passage en seconde est d'environ %, % pour la seconde professionnelle, et de % pour l'apprentissage qui est dans le sud-gironde une voie d'excellence bien assistée par un monde professionnel très dense et actif.

Les représentations des élèves sont certes très déséquilibrées par manque souvent d'ouverture culturelle vers le monde, mais l'EPS reste une composante majeure pour répondre à cette problématique (rencontres sportives, cross, sorties scolaires, voyages, activités de pleine nature, etc.)

Au niveau sportif

L'EPS est reconnue tant par les équipes administratives que par les équipes pédagogiques de l'établissement et permet de valoriser chez le jeune les notions de persévérance, d'autonomie, de responsabilisation et d'estime de soi.

Nous avons des élèves d'une très grande disparité sociale, culturelle et physique mais les notions d'effort, de dépassement et de réalisation par la performance sont importantes chez les élèves.

L'EPS est une discipline à forte valeur ajoutée dans le milieu de l'école primaire et très présente dans le temps d'apprentissage. Notre collaboration avec les Enseignants des Ecoles Primaires a toujours été étroite (participation au cross du collège, prêt de matériel).

L'U.S.E.P. est très active et organise de nombreuses compétitions en particulier en athlétisme.

Nous assistons depuis quelques années à une augmentation du nombre d'élèves en difficultés physiques notamment chez les filles.

Ceci peut s'expliquer par une offre des clubs sportifs très faible pour les petits et en particulier pour les filles.

L'engagement des élèves du collège dans notre discipline est très important tant dans les cours, dans les tournois sportifs organisés pendant la pause de midi, que dans l'association sportive.

Celle-ci regroupe entre % et % de l'effectif de l’établissement

Les installations sportives

Installations intra-muros : 

- Collège : 2 terrains de HANDBALL   2 terrains de BASKET-BALL, extérieurs.

Installations extra-muros :

- Installations à côté du Collège :

.1 Gymnase type C non isolé à partager avec les Ecoles primaires, le Lycée et le CFA.

.1 sautoir en longueur   1 sautoir de triple saut   1 aire de lancer de poids.

.1 parcours santé et parcours de cross de 2 km 200

- Installations à 10 minutes au collège :

.1 terrain de Basket et de Football/rugby.

- Installations  à 15 minutes du collège :

.1 salle de Danse/Judo   1 stade.

- Installations à 20 minutes du collège :

.1 salle de tennis/Badminton

.1 piscine extérieure utilisable seulement Juin-Septembre                          

Un projet d’apprentissage au moins pour les élèves de sixième est lancé depuis la rentrée 2012. 


Liens avec le projet d’établissement :

	Des principaux axes du projet d’établissement...
	... au projet d’EPS

	Répondre à la diversité

-Liaison inter cycles

-Dispositif de remédiation

-Répondre aux goûts de chacun : diversifier et majorer l’accueil des élèves qui désirent une option


	Prendre en charge les élèves en difficulté tout en maintenant un haut niveau d’enseignement

-Permettre l’élévation des niveaux d’ambition en assurant une continuité dans l’ensemble des activités choisies et favoriser les situations d’échanges entre les classes et les différents niveaux scolaires (écoles primaires, lycée et tournois inter - classes, cross, rencontres UNSS)

-Aider les classes primaires à améliorer leur intégration en 6° en participant au cross inter – classes

-Renforcement culturel pour tous grâce à la pratique d’un maximum d’activités et à l’accès à une documentation spécifique attrayante (CDI)

-Sur le plan de l’amélioration des performances :  

choisir son  parcours / ses compétences

	S’ouvrir au monde

-Poursuite des projets culturels divers  initiés dans l’établissement

-Elaboration et mise en œuvre de nouveaux projets


	Proposer un enseignement performant, varié et ouvert

-Acquérir par la pratique, des compétences et des connaissances relatives aux différentes APSA programmées

-Amélioration de l’intégration sociale par une programmation renforcée des sports collectifs

-Favoriser l’échange en offrant la possibilité aux élèves de participer à des événements sportifs et culturels :

Séjours au ski, pleine nature, compétitions  UNSS en handball, athlétisme, rugby, Raid d'Hostens, Sorties danse et visite du grand théâtre de Bordeaux, sortie UNSS (accrobranche/canoë), participation au trophée des collèges rugby.

	Accompagner chaque élève dans son développement personnel

-PDMF

-Accompagnement des familles

-Développement des compétences psycho sociales, CESC


	Renforcer l’implication dans son « moi »

-Prendre en compte l’investissement de l’élève durant chaque cycle

-Développer la connaissance de son corps grâce à la programmation d’activités gymniques programmées aux  3 niveaux 

-Renforcer les connaissances en matière de sécurité (Gymnastique, respects de règles en sports collectifs, activité de pleine nature – ski -)

-Améliorer les connaissances des élèves dans les domaines d’hygiène corporelle (tenue adaptée  - vêtements de rechanges – accès aux douches  etc …) et alimentaire

-Renforcement du programme de SVT en améliorant les connaissances dans le domaine de la diététique sportive et l’activité sportive chez l’adolescent  

	Partager, communiquer : politique d’établissement

-L’accueil des nouveaux arrivants

-Communication interne

-Mutualisation 
	Vivre ensemble, assurer la vie citoyenne

-Valorisation des rôles sociaux dans les activités et les évaluations

-Renforcer la communication (affichage des résultats, publications dans les journaux locaux et réactualiser le site internet du collège)

-Aligner certains créneaux (même activité pour deux classes de même niveau) pour renforcer les échanges et permettre une meilleure appréciation de ses compétences 




La programmation des APSA :
Choix pédagogiques de l’équipe EPS :

	Groupements
	Les difficultés
	Les points forts

	Activités aquatiques
	Alignement de classe

Accès aux élèves non nageur en priorité 

Priorité des EDT

Température de l’eau, conditions climatiques
	Un accès privilégié à la piscine, un temps important de pratique : une priorité pour l’équipe EPS

	Activités gymniques
	
	Développer la connaissance de son corps grâce à un cycle de gymnastique ou acrosport programmé aux  3 niveaux 

	Activités athlétiques
	Manque de lien entre les activités proposées
	Présent à chaque niveau, continuité avec l’AS athlétisme

Objectif du cross : téléthon

	Activités artistiques
	
	

	Activités de combat
	Salle non insonorisée
	

	Activités sport de raquette
	Pas de TT, pas de salles, mais intérêt pour les élèves qui jouent dans la cour de récréation
	Proposition d’une AS Badminton

	Activités sports collectifs
	
	Présent à chaque niveau, continuité avec les AS HB et Rugby

Mise en place de l’activité VB lien avec le lycée

	Activités de pleine nature
	CO carte ne précisant pas les informations relatives au terrain (planimétrie, hydrographie, relief, végétation)
	Approfondissement lors du séjour APPN.

Diversification et découverte avec le séjour ski.


L’équipe pédagogique EPS :

- 4 professeurs dont 4 professeurs principaux (1 représentant dans chaque niveau de classe), un élu au Conseil d’Administration.

-1 stagiaire

	Les points forts de l’équipe
	Les points à améliorer dans l’équipe

	La concertation hebdomadaire

La répartition des rôles et passage de relais régulier aux différentes fonctions

La prise en compte des besoins de chacun (emploi du temps, installations intérieurs en hiver)

Equipe dynamique :

Cross/téléthon, voyages, inter-classe HB

Des AS diverses et ouverture aux compétitions

Une stabilité récente de l’équipe


	Formation continue des enseignants

Harmoniser les interventions dans les APSA avec mise en commun des contenus, méthodes de travail, évaluations



	Bilan /



Site EPS      http://cpesiteeps.jimdo.com/

En termes de diffusion d'informations, internet nous paraît, à l'heure actuelle, être un outil incontournable.

Connaître les périodes d’activités? Les activités programmées et les modalités d’évaluation? Et bien désormais les élèves peuvent accéder à ce type d'informations depuis chez eux.

Séjour

Ski

Voir annexe

APPN

Voir annexe

Trophée des collèges rugby

Tous les élèves volontaires de 6° sont convoqués pour représenter le collège de La Réole dans un rassemblement festif de rugby réunissant l'ensemble des collèges du Sud Gironde. Cette manifestation s'inscrit dans le cadre scolaire, elle se déroule au Stade Comberlin à Langon. 

Projet d’EPS 2012-2013

(Projet simplifié)

Faite le : ______________


Donnée équipe le : _________________


Donnée principal le : ________________

APSA�
COMPETENCES DU NIVEAU 1�
COMPETENCES DU NIVEAU 2�
�
�
6ème�
5ème�
4ème�
3ème�
6ème�
5ème�
4ème�
3ème�
�
Activités Athlétiques�
Demi – fond


2 H


JAVELOT


1H


Relais


1 H


�
Demi – fond


1 H


MULTI BOND


1H


Haie


1H�
�
�
�
�
Demi – fond


1 H


MULTI BOND


1H


Haie


1H�
Relais


1 H


Demi – fond


1 H


JAVELOT


1H


�
�
Activités de la natation sportive�
Natation 


2H�
�
�
�
�
�
�
�
�
Activités de pleine nature�
C.O


2H�
�
�
�
�
�
C.O


2 H�
�
�
Activités Gymniques�
GYM


2 H�
�
ACROSPORT


2 H�
�
�
GYM


2 H�
�
ACROSPORT


2 H�
�
Activités Physiques Artistiques�
DANSE


2 H�
�
�
�
�
�
�
DANSE 


2 H�
�
Activités de coopération et d’opposition : les sports collectifs�
HAND BALL


2 H


RUGBY


2 H�
�
Volley Ball


2 H


�
�
�
RUGBY


2 H�
HAND BALL


2 H�
  Volley Ball


2 H�
�
Activités d’opposition duelle : les sports de raquettes�
�
�
BAD


2 H�
�
�
�



�
BAD 


2 H�
�
Activités Physiques de Combat�
LUTTE


2 H�
�
�
�
�
LUTTE


2 H�
�
�
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